Bensin i "Milda" och "Nytta/Becel"

Livsmedelsverket har pavisat forhallandevis higa halter av extraktionsbensin (hexan) i "Milda" och
""Nytta/Becel™, tva produkter tillverkade av Van den Bergh Foods AB. Det framgick i tv-
programmet "Norra Magasinet” som sandes den 13 mars 2000.

Hur kan margarin innehalla bensin?
Extraktionsbensin (hexan) &r en baskemikalie inom olje- och matfettsindustrin. Detta
I6sningsmedel anvands enl Livsmedelsverket samt enl litteraturen™:

- Nar man tar fram oljor ur ravaror (extraktion).

- Nar man vill skilja fetter fran varandra (fraktionering)

- Vid normal industriell utvinning av sojaprodukter (olja, lecitin, E-vitamin, vaxtsteroler,
fibrer, protein, foderprotein etc.) ur sojabdnan.

- Vid tillverkning av syntetiskt kakaosmaor som tillverkats med hjélp av kemikalier, (kallas CBE =
Cacao Butter Equivalents eller CBS = Cacao Butter Replacer) som tyvarr finns i manga typer av
chokladkonfekt numera.

Sarskilda gréansvérden finns darfor for extraktionsbensin i matfetter, sojaprodukter, chokladfett mm.

Men bensinen kan ocksa komma fran kemikalietankar i batar. Det ar tillatet att frakta fetter och
oljor i kemikalietankar, dar lasten innan bestatt av hexan, aceton och andra l6sningsmedel. Se listan
over s k "Acceptable Previous Cargo".

Margarinindustrin nekar
Margarinindustrin forsokte lange forneka anvandningen av extraktionsbensin och att bensinrester
finns i deras produkter.

Dietisten Eva Skoog vid Van den Bergh Foods beskrev margarinframstéallningen pa foljande satt
(fran radioprogrammet "Klarsprak" mars 1995):
"Margarin innehaller ett fatal val kanda ingredienser. Forst &r det svensk pressad rapsolja, sen en
del palmolja och kokosfett. Vidare ingar det mjélk, antingen som syrad skummjolk, ungefar som
lattfil, eller vassle. Lecitin som man kan képa pa halsokostaffarer, anvéands for att mjolken och
fettet lattare skall blanda sig. Vanligt koksalt ger dels smak, dels &r salt ett av vara &ldsta och mest
kanda konserveringsmedel. Tillsammans med mjolk och salt ger aroméamnen smak och de bildas
bland annat genom jasning av vaxter."

Betraffande forekomsten av rester av extraktionsbensin i margarin sade Eva Skoog: ""nagon
bensin har éver huvudtaget inte varit i narheten av margarin.”

Eva Lagerman var tidigare informationschef vid Van den Bergh Foods. Hon sade den 29/3 96 i ett
brev till tidningen Ornskéldsviks Allehanda samt organisationen Halsoframjandet betraffande rester
av bensin i margariner:

"Nagra rester av dessa losningsmedel far inte, och forekommer inte i livsmedel. Van den Bergh
Foods anvander for évrigt enbart pressade oljor."

* Bl a enl Karlshamns ABs egen informativa bok "“Vegetabiliska oljor och fetter" (1989)



Den 15/10 95 séndes ett program i TV - "Aspegren mitt i maten” - som bl a behandlade rester av
extraktionsbensin i matoljor och margariner. Programmet anmaldes av VVan den Bergh Foods till
Granskningsnamnden for Radio och TV.

| anmélan den 27/10 1995 pastar man: "All olja i samtliga av Van den Bergh Foods
konsumentmargariner, inkluderande Flora, ar pressad och inte extraherad av nagon
‘extraktionsbensin®.

| sin anmalan sager foretaget att TV i programmet "visade upp ett paket Flora och pastod att
produkten framstallts bl a med hjélp av extraktionsbensin (sid 4y, bifogade utskrift)." Sa star det
ocksa i foretagets utskrift, vilket visade sig vara oriktigt. | sjdlva verket visades en flaska i TV
innehallande sojaolja. Van den Bergh Foods fick senare medge att utskriften inte Overensstamde
med verkligheten. Denna &ndrade utskrift fanns markligt nog ocksa med i en inlaga fran
Livsmedelsverket.

Granskningsnamnden fallde programmet. | skalet till fallningen (13/5 96) anfors fragan om
bensinrester i margarin. Dar star bl a att "Av handlingarna i arendet framgar dock att sa inte ar
fallet, utan att dessa produkter enbart innehaller pressade oljor."

Dvs granskningsnamnden valde att tro pa foretagets forsakran att deras produkter inte innehaller
bensinrester. | sin inlaga hade dock TV papekat att Van den Bergh Foods vid sandningstillfallet var
delé&gare i den industri i Sverige som extraherar matoljor med hjalp av bensin.

"Sma mangder maste vi acceptera"
Sedan Livsmedelverket pavisat forhallandevis hoga halter av bensin i de bada margarinerna blev det
ohallbart att forneka innehallet av detta 16sningsmedel i Van den Bergh Foods produkter.

| tv-programmet Norra Magasinet varen 2000 konfronteras talesmannen for foretaget, Hampus
Mobarg, med detta faktum och séger enligt programinformationen:

"- Vi vet inte exakt var hexanet kommer ifran, siger Hampe Mobarg, Van den Bergh Foods,
Sveriges storsta margarintillverkare. Men sma mangder maste vi acceptera.”

Med detta som utgangspunkt forsokte jag fa till stand en forandring av Granskningsnamndens
tidigare utslag. Om foretaget vill att vi skall acceptera "sma mangder" extraktionsbensin kan man
inte samtidigt h&vda att det inte finns rester av extraktionsbensin i margarinerna.

Denna fraga togs upp i radioprogrammet "Var grundade mening" varen 2001. Hampe Mobérg
intervjuades och pastod att han blivit felaktigt klippt och att han i verkligheten sade att férekomsten
av bensin gallde just vid ett tillfalle och att man maste acceptera denna analys.

Osanning

Redaktoren for tv-programmet blev saledes anklagad for att genom klipp givit en forvanskad bild
av Mobadrgs uttalande. Redaktor Johan Winblad, som gjorde detta tv-program, gick efter denna
anklagelse igenom banden och meddelade:

"Jag har talat med Ake Pettersson pa "Var grundade mening" som sager att
han ska ga ut med ett klarlaggande fran min sida.

Jag havdar naturligtvis att jag INTE genom klippteknik fatt det att

framsta som om Hampe Mobaérg sagt nagot annat an vad han verkligen sagt
och bifogar den har utskriften av Mobargs uttalande i mitt inslag.

Det finns inga klipp i det han séger.

Jag fragar:



"Men &r det sa att ni accepterar en viss mangd Hexan?"

Mobarg:

"Faktum &r ju att det finns rester i produkterna a det &r klart att man

maste acceptera det...sen kan man ju gora saker och ting for att gora det battre da va."
Som sagt, inga klipp i det stycket. Det &r inte heller tdckt med bilder

pa nagot satt, en forutsattning for att man ska kunna klippa pa det vis

Mobérg hdvdar har skett.

Av intresse kan vara ndsta intervjustycke med Mobdarg i programmet:

Jag fragar:
"GOr ni egna analyser av av margarinerna?"

Mobarg:
"Ja."

Jag igen:
"Har ni hittat nat dar?"

Mobarg:
"Vi har hittat dom har under gransvardet..."

Jag igen:
"Aven innan Livsmedelsverket gjorde sin undersokning?"

Mobarg:

"Ja, enligt dom uppgifter...sa upptéckte vi for ett tag sen a da drivit
pa var leverantor av lecitin for att det var en av..den viktigaste
kéllan for att uppna dom har nivaerna."

m.v.h

Johan Winblad
SVT Luled"

Bensin/Extraktionsbensin/Hexan

Margarinindustrin vill inte att konsumenten skall férknippa deras produkter med bensin. Darfor
forsoker man genom olika knep komma undan detta faktum. Man har férsokt hdvda att hexan ar ett
helt annat &mne &n bensin.

Men i litteraturen, &ven i Livsmedelsverkets beskrivning av margarinframstélining, bendmns
I6sningsmedlet i fraga extraktionsbensin. Det finns manga typer av bensin, t ex motorbensin,
extraktionsbensin, tekniskt ren bensin, flygbensin osv. Gemensamt for alla dessa typer av bensin &r
att de bestar av bensinkolvaten men i olika relationer. Extraktionsbensin (hexan) far man fram
genom destillation i ett visst temperaturintervall och det mesta av detta bestar av just bensinkolvatet
hexan som naturligtvis ocksa finns i motorbensin.

Av bensinkolvétena har hexan det mest skérpta gransvardet i arbetslivet genom sina nervskadande
egenskaper.



Goran Pettersson, docent vid Chalmers Tekniska Hogskola, sade i tv-programmet Norra Magasinet:
- Hexan ar ett mycket giftigt kolvate som inte borde anvandas inom Livsmedelsindustrin.

| vilka livsmedel kan man vanta att det finns bensin?
Forutom i margariner, matfett och matoljor kan man vanta att det i livsmedel tillverkade inom EU
kan finnas sma eller storre bensinrester i:

- | livsmedel som innehaller vegetabiliska oljor

- | sojaprodukterna som finns i olika halvfabrikat (sojafibrer, sojaprotein, sojalecitin osv)

- 1 vanlig chokladkonfekt som ofta innehaller sojalecitin. | en stor méngd andra produkter
anvands ocksa sojalecitin som emulgeringsmedel. (Orsaken till att lecitin ofta spokar i
bensinsammanhang &r att det ar svart att tillverka lecitin med laga bensinhalter.)

- Kakaosmor som finns i chokladkonfekt

- l avfettat mjol och andra proteinprodukter

- | avfettade vetegroddar (t ex i vissa Corn Flakes)

- | aromamnen dar hexan far anvandas vid framstallningen

Enligt SLV FS 1993:17 samt SLV FS 1994:17* medger Livsmedelsverket att en rad livsmedel ocksa
far innehalla I6sningsmedelsrester i foljande halter:

5 mg/kg metylenklorid i kaffe och te

5 mg/kg etylmetylketon i fetter och oljor

20 mg/kg etylmetylketon i kaffe och te

1 mg/kg hexan i fett, olja och kakaosmaor

10 mg/kg hexan i livsmedel innehallande avfettade proteinprodukter och avfettat mjol
30 mg/kg hexan i avfettade sojaprodukter

5 mg/kg hexan i avfettade spannmalsgroddar

10 mg/kg metanol ej specificerat

20 mg/kg metylacetat i kaffe och te

1 mg/kg metylacetat i socker

10 mg/kg 2-propanol ej specificerat

0,1 mg/kg tetrakloretylen i olivolja (ej kallpressad)

1 mg/kg 1-butanol fran aromtillsatser i livsmedel

1 mg/kg 2-butanol fran aromtillsatser i livsmedel

1 mg/kg cyklohexan fran aromtillsatser i livsmedel

2 mg/kg dietyleter fran aromtillsatser i livsmedel

0,02 mg/kg metylenklorid fran aromtillsatser i livsmedel
1 mg/kg etylmetylketon fran aromtillsatser i livsmedel

1 mg/kg hexan fran aromtillsatser i livsmedel

1 mg/kg metylacetat fran aromtillsatser i livsmedel

1 mg/kg 1-propanol fran aromtillsatser i livsmedel

0,02 mg/kg 1,1,2,2-tetrafluoretan fran aromtillsatser i livsmedel

Bara undantagsvis kontrollerar men detta - t ex nér det gallde hexan i "Milda" och "Nytta/Becel".
Hur manga analyser av respektive amne och livsmedelsslag gor Livsmedelsverket per ar?

*Sehttp://ww.slv.sel/ HeadMenu/ | i vsnedel sver ket . asp
samt klicka pa "Regler” och sedan “Foreskrifter SLVFS”




Vidare kan l6sningsmedlen vara fororenade med exempelvis arsenik och bly och halterna far inte
overskrida 1 mg/kg i 16sningsmedlet.

Andra lésningsmedel i mat

I livsmedel som ér tillverkade utanfér EU kan man vanta att det kan finnas vilka l6sningsmedel som
helst i vilka halter som helst eftersom detta omrade &r helt oreglerat. En inventering gjord av Codex
Alimentarius Commission (WHO 1989) sdger att foljande 16sningsmedel kan finnas i livsmedel
som tillverkas pa olika stéllen ute i varlden:

Aceton

Butan

Butan-I-ol
Cyklohexan
Dibutyleter
Dikloretan
Diklordifluor-metan
Diklorfluormetan
Diklortetrafluor-etan
Dietyleter
Etylmetylketon
Heptan

Hexan

Isobutan
Metylacetat
Metylenklorid
2-nitropropan
Pentan
Petroleumeter
Propan
1,1,2-trikloretylen
Triklorfluormetan
Toulen

Vissa av dessa kemikalier har visade eller misstankta kancerframkallande egenskaper.
| manga sammanhang
Enligt WHO anvénds ovanstaende lésningsmedel i manga olika sammanhang:

Margarinindustrin

Med smakamnen

Med fargdmnen

Med aromédmnen

Ta bort koffein fran kaffepulver

Ta bort smakdmnen i te och kaffe

Behandla avfettade groddar och frén

Behandla avfettade proteinprodukter och mjol
Produktion av socker ur melass

Overfora smakamnen fran spritdrycker till konfekt



Osv

Hur manga analyser av dessa amnen gors pa olika importerade livsmedel av Livsmedelsverket?

20 langtradare med I6sningsmedel per ar

Hur mycket 16sningsmedel sammanlagt sétter svenskarna i sig under ett ar? Har foljer en teoretisk
berdkning av det varsta scenariot. Antag att all mat vi ater, ca 2 kg per person och dag, innehaller en
I6sningsmedelhalt vid 30 mg/kg enl ovan. Da skulle vi ta in ca 60 mg losningsmedel per person och
dag. For 9 miljoner svenskar under ett ar skulle detta bli ca 200 ton, dvs ca 20 tankbilslaster. Detta
ar naturligtvis for mycket. Men hur stor mangd ar det fragan om — 200 eller 20 eller 2 ton?

Analys av extraktionsbensin i matolja

Jag lat utfora en analys av vanlig svensktillverkad rapsolja. Analysen utférdes av davarande
laboratoriet hos Goteborgs Stad, Miljo- och Halsoskyddsférvaltningen. Dar fanns rester av hexan,
heptan och oktan. Sammanlagt ca 33 mikrogram/liter. (Den hogsta halten i margarinerna fran Van
den Bergh Foods lag betydligt hégre, vid ca 700 mikrogram/I).
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Explosionsrisk

Anvéndningen av extraktionsbensin i margarin- och matoljeindustrin gor att det finns risk for brand
och explosion pa denna arbetsplats och verksamheten ar kringgardad av rigordsa bestammelser.
Vissa zoner kallas "exade” vilket betyder att dar finns explosionsrisk. Journalister har beré&ttat att de
inte far anvanda bandspelare eller kameror dér. Man ar radd for gnistbildning och inte bara
ficklampor, telefoner, radioapparater, verktyg, glimtandare i lysror etc, utan dven klader, skor och
skarp maste vara "exade” (gnistsakra).

Det dr fragan om framstallning av livsmedel.



